
MASQUE SQUALE 
 
 
Le masque « Squale » est un masque de plongée sous marine mono-hublot. Sa 
forme permet aux utilisateurs de bénéficier d’un champ de vision important. Ce 
masque gros volume est utilisé aussi bien par les plongeurs loisir que par les 
plongeurs militaires en raison des avantages qu’il procure. 
 
Description : 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Caractéristiques générales  
 
- Hublot de verre apportant un grand champ de vision et résistant aux rayures. 
- Jupe en silicone procurant un confort accru. 
- Sangle de maintien en caoutchouc assurant une grande solidité. 
           . 
- Cerclage et boucles de fixation de sangle teintés noir amagnétiques autorisant une 
utilisation militaire. 
 
Avantage à l’utilisation militaire : 
 
- Permet un « rinçage » total du volume d’air interne lors des plongées en recycleurs 
sous oxygène 100%. 
- Permet une vidange discrète de l’eau susceptible de s’infiltrer dans le masque lors 
d’une plongée. 
- Gros volume apportant des sensations accrues lors des variations d’immersion. 
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Mise en place sur le visage : 
 
La mise en place du masque Squale sur le visage est primordiale pour pouvoir 
bénéficier des atouts qu’il procure par rapport à un masque traditionnel. 
La jupe de silicone ainsi que les sangles de maintien  doivent être correctement 
placées afin d’assurer une bonne étanchéité. 
 
Phase 1  
Dégager proprement les sangles de maintien du masque et les faire passer devant le 
hublot, à l’extérieur du masque. 
 
 
Phase 2  
Prendre le masque dans le creux des mains, hublot orienté vers le bas. A l’aide des 
pouces, écarter les deux bords de la jupe de manière à former un arrondi couvrant 
entièrement la jupe (360°). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Phase 3  
Appliquer la jupe sur le visage et positionner le masque de manière à ce que la partie 
inférieure de la jupe affleure au niveau de la base du nez. 
 
 
Phase 4  
Relâcher l’écartement des deux bords de la jupe tout en maintenant le masque avec 
les mains, ce qui aura pour effet de plaquer la jupe sur le visage, sans provoquer de 
fuite d’air. S’assurer qu’aucun cheveu ne pénètre dans le masque. Etirer légèrement 
la peau du visage à l’aide des mains afin d’étirer les creux, surtout au niveau de la 
partie supérieure de la bouche.  
 
 
Phase 5  
Inspirer légèrement par le nez de manière à plaquer le masque sur le visage et 
lâcher le masque. 
Le masque doit rester en place sur le visage s’il est correctement positionné. 



Si le masque ne reste pas en place, c’est le signe d’une prise d’air au niveau de la 
jupe. Dans ce cas, recommencer toutes les phases en insistant sur la phase 2. 
Phase 6  
Appliquer le majeur et l’index sur le hublot, au niveau des yeux afin de plaquer le 
masque sans provoquer d’écrasement. A l’aide de l’autre main, saisir la sangle de 
maintien de masque et la passer autour de la tête. Avec les doigts des deux mains, 
remonter la sangle de maintien de masque à partir de l’agrafe de fixation de celle-ci 
vers le milieu de la sangle situé maintenant derrière la tête afin de s’assurer que la 
sangle ne soit pas vrillée. 
 
Phase 7  
La sangle de maintien de masque possède une partie évidée en son centre. Cette 
partie permet de positionner la partie supérieure de la sangle sur l’arrière du sommet 
de la tête, et la partie inférieure au niveau du sommet de l’os occipital.. 
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Conseils : 
 
Prévenir la buée 
 
-Rincer le masque squale afin d'éliminer tous résidu de sel. 
-Etaler une très légère couche de dentifrice sur tout l’intérieur du masque, même les 
parties en contact avec la peau. 
-Laissez sécher 6 heures. 
-Rincez en passant le doigt afin d’éliminer la pellicule blanchâtre.  
-Si nécessaire refaire l'opération une ou deux fois. 
 
Réglage de la sangle de maintien 
 
- Le masque ne doit pas être plaqué de manière trop puissante. Ce type de réglage 
provoque une sensation d’inconfort voire de douleur au niveau de la base du nez et 
peut provoquer une déformation de la jupe et une infiltration d’eau dans le masque. 
- Il est déconseillé de régler la tension de la sangle lorsque le masque est positionné 
sur le visage. 
- Le masque dans les mains, maintenir la boucle de fixation entre le pouce et l’index 
et faire coulisser la sangle dans le sens voulu (serrage ou desserrage). 
- S’assurer que la sangle ne soit pas décentrée en prenant soin de tendre ou de 
détendre celle-ci de manière équilibrée. 
- Une fois le bon réglage adopté, appliquer une bande d’adhésif noir par dessus une 
petite couture pour joindre la partie « flottante » à la partie « utile » de la sangle pour 
former une seule partie et éviter à la sangle de se dérégler lors des transports. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


